
Mehr als Schule - ein Weg voller Möglichkeiten 

Vorbereitungskurs Aufnahmeprüfung 1. Gymnasium



Vorbereitungskurs 
Kantonale Aufnahmeprüfung

Aufnahmeprüfung an einer Bündner Mittelschule
Wir bieten folgende Aufnahmeprüfungen mit den dazugehörigen Vorbereitungskursen an unserer 
Schule an:

Aufnahmeprüfung 1. Gymnasium: aus der 6. Primarschule in die 1. Klasse des sechsjährigen 	
	 Gymnasiums
Aufnahmeprüfung 3. Gymnasium: aus der 2. oder 3. Sekundarschule in die 3. Klasse des 
	 Gymnasiums

Vorbereitungskurse am Lyceum Alpinum Zuoz
Die Erfahrungen haben gezeigt, dass eine spezifische Vorbereitung der Schülerinnen und Schüler 
auf die Aufnahmeprüfung zu empfehlen ist. Unter dem Motto „Prüfung ohne Stress“ bietet das 	
Lyceum Alpinum Zuoz auch dieses Jahr massgeschneiderte Kurse an. Es geht dabei einerseits um 
die Vertiefung des Lernstoffes, anderseits aber auch um die Vermittlung von Prüfungsstrategien 
und damit um das Abbauen von Ängsten.

Informationsveranstaltungen
An den folgenden zwei Informationsabenden haben Sie und Ihre Kinder die Gelegenheit, unseren 
Rektor und die beteiligten Lehrpersonen persönlich kennen zu lernen und wichtige Informationen 
zu unseren Vorbereitungskursen und den Aufnahmeprüfungen (AP1 und AP3) zu erhalten: 

Dienstag, 3. Juni 2025, 18:00 Uhr, Zuoz Globe
Dienstag, 12. August 2025, 18:00 Uhr, Zuoz Globe

Kurskosten
Die Kosten beinhalten Vorbereitungskurs, Probeprüfung, Zvieri-Imbiss und Mediathekausleih. 

Vorbereitungskurs für die Aufnahmeprüfung 1. Gymnasium: CHF 500.–
Vorbereitungskurs für die Aufnahmeprüfung 3. Gymnasium: CHF 500.–

Elterngespräche
Im Dezember werden Sie zusammen mit Ihrem Kind zu einem Gespräch eingeladen. Dort erhalten 
Sie eine detaillierte Rückmeldung zum bisherigen Kursverlauf und zum Leistungsstand Ihres Kin-
des. 

Elektronische Prüfungsanmeldung für die Aufnahmeprüfung
Bitte melden Sie Ihr Kind unter folgendem Link http://www.zap.gr.ch für die Aufnahmeprüfung an. 
Hierfür stehen folgende Zeitfenster offen: 

Anmeldefenster für Aufnahmeprüfung 1. Gymnasium:	 01. Oktober  – 15. Dezember 2025
Prüfungstermin 1. Gymnasium: 					     10. Februar 2026

Anmeldefenster für Aufnahmeprüfung 3. Gymnasium:	 03. November 2025 – 12. Januar 2026
Prüfungstermin 3. Gymnasium:	  				    10. März 2026



Kontakte

Fachlehrpersonen
Die Vorbereitungskurse werden von unseren langjährigen, erfahrenen Lehrpersonen betreut. 

Aufnahmeprüfung 1. Gymnasium

Deutsch
Frau Verena Schranz (verena.schranz@lyceum-alpinum.ch)

Mathematik
Frau Maya Worni (maya.worni@lyceum-alpinum.ch)

Romanisch (Puter)
Frau Natalia Pedroni (natalia.pedroni@lyceum-alpinum.ch)

Aufnahmeprüfung 3. Gymnasium

Deutsch
Frau Verena Schranz (verena.schranz@lyceum-alpinum.ch)

Mathematik (Arithmetik & Algebra und Geometrie)
Frau Maya Worni (maya.worni@lyceum-alpinum.ch)

Englisch
Frau Céline Howlett (celine.howlett@lyceum-alpinum.ch)

Die beteiligten Fachlehrpersonen des Vorbereitungskurses für die Aufnahmeprüfung unterrichten 
das jeweilige Fach ebenfalls im Lyceum Alpinum. Dies garantiert, dass sie mit den entsprechenden 
Anforderungen bestens vertraut sind. 

Kontakt und Anmeldung
Die Online-Anmeldung finden Sie auf unserer Webseite unter „Schule - Gymnasium für Tagesschü-
ler - Vorbereitungskurse - Mehr erfahren“ oder unter www.lyceum-alpinum.ch/vk. Bei Fragen steht 
unser Schulsekretariat Ihnen sehr gerne zur Verfügung. 

Anmeldeschluss
Vorbereitungskurs für die Aufnahmeprüfung 1. Gymnasium: Freitag, 22. August 2025
Vorbereitungskurs für die Aufnahmeprüfung 3. Gymnasium: Freitag, 19. September 2025

Lyceum Alpinum Zuoz AG 
Schulsekretariat
Frau Janine Stupan
Lyceum Alpinum 12
7524 Zuoz

E-Mail:   janine.stupan@lyceum-alpinum.ch
Telefon: +41 81 851 30 22



Kursdaten
Vorbereitungskurs 1. Gymnasium
Zeitlicher Ablauf - Vorbereitungskurs am Mittwoch
15:50 - 16:50 Uhr	 Mathematik 
16:50 - 17:00 Uhr	 kleiner Imbiss
17:00 - 18:00 Uhr	 Deutsch / Romanisch (Puter)

Unser Vorbereitungskurs findet an folgenden Daten statt:

September 2025 	
03./10./17./24.		

Oktober 2025		
22./29. 		

November 2025 
05./12./22.1/26.

Dezember 2025
03./10. 

Januar 2026
07./14./17.2/21./28. 

Februar 2026
04.

1  Intensivsamstag

Der Intensivsamstag für die Aufnahmeprüfung 1. Gymnasium findet am Samstag, 22. November 2025, 
von 08:45 - 14:00 Uhr am Lyceum Alpinum Zuoz statt.		

2 Probeprüfung

Die Probeprüfung für die Aufnahmeprüfung 1. Gymnasium findet am Samstag, 17. Januar 2026, am 
Lyceum Alpinum Zuoz statt.

Aufnahmeprüfung

Die Aufnahmeprüfung 1. Gymnasium findet am Dienstag, 10. Februar 2026, statt.
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