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Lyceum Alpinum Zuoz

SWISS INTERNATIONAL BOARDING SCHOOL

Mentuplan
Montag, 18. November bis Sonntag, 24. November 2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Eierspeise

Gipfel, Eier, Pancakes

Riihreier

Waffeln

Eierspeise

Ziircher G’schnetzeltes

Gebratene Forellenfilets

Rosa gebratener
Lammriicken mit Portwein
— Rosmarin Sauce

% Knusperschnitzel
vom Schwein mit Zitrone
und frischen Krautern

Gegarte Rindsbacken

Mediterrane Pasta
mit Muscheln

Poulet vom Grill mit Estra-
gon — Senfsauce

Lachs aus dem Ofen mit

Traditioneller Lyceum

Traditioneller Lyceum Al-

Segres

Fagottini al tartufo Réucherfisch - Fischgericht Fenchel und Alpinum Brunch pinum Brunch
S Flammkuchen Polenta Schnitten mit To- Cherrytomaten
¥ | Knusprige Rostitaler Vegetarisches Gericht maten, Mozzarella und Rihreier Ei im Topfchen
% Jeera Dal Basilikum Vegetarisches Gyros mit Crevetten
£ | Glasierte Babykarotten Pommes frites Satayspiesse
= Risotto Kartoffelpiiree Dreifarbiger Pilaw Reis Toast Hawaii
Minimaiskolben Blumenkohlgratin
Ratatouille Tomate «Provencale» Rosenkohl
Rahmspinat Pak Choi
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Kraftbriihe mit Einlage Chili con pollo Zweierlei Frithlingsrollen Chefs Mega Burger Crémesuppe Ravioli alla panna con Kubanisches
mit Mango und Ananas in erbette Poulet Ragout
- Spaghetti Bolognese der Tacoschale Tex mex Gemiise Vegetarisches Gericht Hausgemachte Empanadas
@ a la Barbara Vegetarisches Gericht Vegetarisches Gericht
& | Spaghetti Napoli Vegetarisches Gericht Maisfries
g Vegetarisches Gericht Pasta
2 Trockenreis
Kohlrabi
Gebratene Maiskolben
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
(,D’"‘A“\f\y .
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